
Professionel, landsdækkende og gratis rådgivning til unge, forældre og 
fagpersoner. Vi tilbyder også safehouse, undervisning og vidensformidling.

For fagpersoner
• En bred vifte af tilbud om sparring og konsu-
 lentbistand 
• Telefonisk eller personlig rådgivning i de en-
 kelte sager
• Konfliktmægling med familien
• Risikovurdering af om der er brug for beskyt-
 telse
• Visiterende samtale til psykologsamtaler og 
 behandling af traumer 
• Gratis temadag om vores arbejde
• Find råd og information om at håndtere æres-
 relaterede konflikter på www.red-center.dk

Rådgivning til fagpersoner 70 27 76 86
Alle hverdage 9-15

For unge
• Anonym rådgivning til unge, der føler sig pres-
 set eller kontrolleret af familien. Konflikten 
 kan fx handle om en genopdragelsesrejse, 
 tvangsægteskab eller mødom
• Rådgivningen er gratis og kan foregå både 
 telefonisk, personligt eller via vores brevkasse
• Rådgivningen er for begge køn
• Foldere og plakater for unge om rådgivning 
 kan rekvireres gratis på www.red-center.dk

Rådgivning til unge 70 27 76 66
Alle dage døgnet rundt

For forældre
• Anonym rådgivningstelefon for forældre, der 
 oplever udfordringer i forældrerollen, børne-
 opdragelse mellem to kulturer, familiekonflik-
 ter mv.
• Mulighed for telefonisk tolkebistand til sam-
 talerne
• Foldere og plakater om forældrerådgivningen 
 kan rekvireres gratis på www.red-center.dk  
 og findes på seks forskellige sprog: Urdu, dari, 
 arabisk, tyrkisk, somali og dansk.

Rådgivning til forældre 70 27 03 66
Alle hverdage 9-15

Safehouse
• Mange års praksisnær erfaring med unge på 
 flugt fra æresrelaterede konflikter
• Sikre og trygge opholdssteder for unge udsat 
 for fx tvangsægteskab eller æresrelateret 
 vold
• Safehouse er for både unge kvinder og mænd
• Dybdegående kendskab til best practice er-
 faringer på området
• Undervisning og vidensformidling til fagper-
 soner
• Veludviklet netværk til andre eksperter inden-
   for æresbegreber
• VISO-leverandør

SAFEHOUSERÅDGIVNING HOTLINE 70 27 76 66

sekretariat.raadgivning@red-center.dk 
www.red-center.dk




